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30.03-03.04.2026 г.

Событие проходит в рамках Всероссийской недели распространения информации об
аутизме.

30.03.2026 -  03.04.2026 Цикл видеоконсультаций от специалистов «Поддержка и 
включение: что важно знать об аутизме».

Специалисты в доступной форме расскажут о ранних признаках расстройств 
аутистического спектра, современных методах поддержки и успешных практиках 
инклюзии. Видеоролики помогут развеять мифы, дадут практические советы родителям и 
специалистам, а главное — напомнят, что принятие и равные возможности делают 
общество сильнее.

30.03.2026 в 13.30

День 1. «Неделя осведомленности об аутизме. Знать, чтобы 
помочь: красные флажки аутизма».

Поговорим о том, что действительно важно знать: как отличить 
особенности развития от тревожных сигналов и куда обратиться, 
если они появились. Вместо того чтобы бояться, будем учиться 
видеть, понимать и поддерживать — спокойно, опираясь на факты, 
профессиональную помощь и заботу о будущем.

Регистрация: https://stream.kontur.ru/landings/46972920-a45a-4220-a9ec-74237af6e649

31.03.2026 в 13.30

День 2. «Аутизм -  мифы и факты»

Научно и просто разберём главные стереотипы об аутизме: от 
прививок до отсутствия эмпатии. Главное, что важно усвоить: 
аутизм — это не болезнь, а особенность развития. Поговорим о том, 
как знание фактов помогает снизить стигматизацию.

Регистрация: https://stream.kontur.ru/landings/f3788f67-fa98-4a8e- 
9107-ef9e36bfef29

https://stream.kontur.ru/landings/46972920-a45a-4220-a9ec-74237af6e649
https://stream.kontur.ru/landings/f3788f67-fa98-4a8e-9107-ef9e36bfef29
https://stream.kontur.ru/landings/f3788f67-fa98-4a8e-9107-ef9e36bfef29


01.04.2026 в 13.30 День 3. «Ребенок в истерике: как помочь, а 
не навредить»

Разберём, как отличить сенсорную перегрузку от каприза и почему 
фраза «просто успокойся» не работает, а только усугубляет 
состояние. Поговорим о конкретных инструментах, которые 
помогают ребёнку справляться с эмоциями, а родителям и 
педагогам — правильно реагировать. В итоге вы получите 
понятные техники саморегуляции, чтобы в сложный момент не 
навредить, а реально помочь.

Регистрация: https://stream.kontur.ru/landings/664b2b2e-87f4-404c-8f2f-00319a2dcf43

02.04.2026 в 13.30 День 4. «2 апреля — Всемирный день 
распространения информации об аутизме: разговор об 
инклюзии»

Поговорим, что на самом деле стоит за этой датой. Зачем ООН 
учредила Всемирный день распространения информации об 
аутизме и как менялось отношение к нему в мире. Разберемся, что 
такое инклюзия на самом деле — инклюзивная среда, образование 
и уважение вместо жалости. Объясним, почему создание удобной 
среды выгодно всем, а не только людям с РАС.

Регистрация: https://stream.kontur.ru/landings/b13e9108-d989-49da-8ee2-cfce75c98f39

03.04.2026 в 13.30 День 5. «От увлечения к развитию: интересы, способности и 
занятия для детей с РАС»

Как понять, к чему на самом деле лежит душа у ребенка с 
аутизмом, и почему его, иногда необычные, увлечения — это 
ключ к развитию? Поговорим про то, как интересы помогают 
наладить контакт, чему они могут научить и как родителю 
использовать это в повседневной жизни, не ломая ребенка и не 
заставляя его быть «как все». Обсудим, где искать кружки и 
секции, которые примут увлечения ребенка всерьез, и как самим 
создать развивающую среду дома.

Регистрация: https://stream.kontur.ru/landings/b5e61ea9-51e2-45a0-8a66-b5a4d3299cbd

30.03 - 30.04. 2026 Выставка-конкурс творческих работ «Жизнь в радости и красках».
Прием и презентация детских работ изобразительного, декоративно-прикладного, 
музыкально-поэтического творчества. Вход свободный -  по паспорту. Информация о 
выставке размещена на сайте Центра https://detiirbita.ru/festival-lvudikaklvudi/

30.03- 03.04.2026 г. Консультации для родителей в очном и дистанционном формате.

Запись на консультацию: по телефонам 8 (343-55) 6-35-42, 8-952-133-78-50 (с 08.30 до 
15.30, перерыв 12.00-12.30 (МСК+2)); через форму обратной связи на сайте Центра 
https://detiirbita.ru, в сообществе ВКонтакте https://vk.com/detiirbita («Сообщения»)

Контактное лицо по вопросам участия в мероприятиях:
Фомичева Светлана Владимировна, тел. 8-952-133-78-50, detiirbita@vandex.ru
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КОНКУРС-ВЫСТАВКА
для детей с ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью

дошкольного и школьного возраста.
«Жизнь в радости и красках»

30.03 - 10.04. 2026 Приём и презентация творческих работ

1 номинация «Вид из моего окна»: рисунок, декоративно-прикладное творчество.
Участники изображают то, что они видят или хотели бы видеть из своего окна: пейзаж,

двор, природу, сценки из жизни.
2 номинация «Волшебный чемоданчик»: декоративно-прикладное творчество.
Участники создают работы, в которых воплощают свои фантазии и чудесные идеи,

используя любые рукодельные техники и материалы.
3 номинация «Слово, согревающее душу»: выразительное чтение (аудиозапись, 

видеозапись).
Участники читают стихи о самом дорогом: о семье и друзьях, о любимых питомцах и 

красоте окружающего мира.
4 номинация «Песня, что согреет душу»: вокальное творчество (аудиозапись, 

видеозапись).
Участники исполняют добрые песни, которые дарят радость и веру в чудеса.

К ак принять участие (основные этапы):
1. Срок подачи работ: до 10 апреля 2026 года.
2. Заполнить заявку в электронной форме по ссылке: 

https://forms.yandex.ru/cloud/6979834b068ff0a238e89f8b
3. Предоставить согласие на обработку персональных данных (форма в Приложении 2 

Положения). Прикрепить к заявке, или отправить на почту, или приложить к оригиналу 
работы.

4. О тправить работу (в электронном виде или оригинал):
-  В электронном виде: прикрепить к заявке или отправить на почту detiirbita- 

iz@yandex.ru с темой "КОНКУРС". В названии файла укажите имя, возраст и название работы.
-  Оригинал: привезти по адресу: г. Ирбит, ул. П ролетарская, 16 (Ирбитский 

ЦППМСП). График приема: пн-пт с 08:00 до 17:00, в выходные -  по 
договоренности.

Все вопросы по участию в выставке -  конкурсе можно задать по 
телефону Контакты для связи: detiirbita-iz@yandex.ru, 8-952-133-78-50 
(Фомичева Светлана Владимировна, Сложинская Светлана 
Викторовна).

Положение о Выставке-конкурсе детского творчества с 
приложениями: https://disk.yandex.eom/d/f1fjLDBJkeCrLA
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